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•将医学科学研究中新的理论、技术、经验和成果等，以严谨的科

学态度、准确的语言、相对固定的格式加以表述和总结的专业性

学术文献

•撰写医学论文是科研人员和临床医师必须具备的基本能力

•医学论文有其特定的研究和描述对象，在写作上有其独特的规律

医学论文基本概念
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1. 按论文写作目的：学术论文和学位论文

2. 按论文性质：研究报告性论文和技术交流性论文

3. 按学科性质：基础医学科研论文和应用医学论文

4. 按论文资料来源：原始报告、综述

5. 按论文内容与论述方法：论著、实验研究、临床病例分析调查报告、疗效

观察、短篇报道、技术革新（基因测序）、述评（疾病爆发）

医学论文的类别
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1. 科学性：科研工作的灵魂，存在于科研课题的选择及实现的全过程

2. 创新性：是论文赖以生存的基础和必备条件

3. 实践性和应用性：医学研究的最终目的是解决疾病的预防、诊断与治疗中的问题

4. 规范性和可读性：要求论文按照一定规范格式书写

5. 伦理性：医学论文常涉及被试动物、志愿者和患者

6. 可重复性

医学论文的基本要求
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医学论文的基本结构
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前置部分
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医学论文基本结构



•题目的写作要求

1. 具体确切：即确切地表达论著的特定内容，反映研究的问题、范围和

达到的深度

2. 简洁精练：即言简意赅，主题鲜明，题目字数一般不宜超过 20个汉字

或 10个外文实词

3. 醒目新颖：突出论著的独创性和创新性内容
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（一）论文题目



•题目确定的注意事项

1. 题目中使用的各种概念逻辑上应保持统一

2. 题目不可写成由主、谓、宾构成的完整文句

3. 题目中使用的缩略词应以公知公用为原则

4. 题目尽量少用“初步研究”、“初步观察”、“浅谈”等字样

5. 正确使用副标题

6. 题目应与同类研究的文章题名相区别
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（一）论文题目



•作者署名的原则

1. 署名一般应按贡献大小及担负具体工作的多少依次排列

2. 论文一般只署个人真名而不用笔名或化名

3. 个人作者应该标明工作单位全称，所在城市名及其邮政编码

4. 责任作者及课题简介
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（二）署名及单位



•摘要的组成：

Ø研究目的：研究的宗旨及解决的问题

Ø研究方法：资料来源、分析模型、实验方法等

Ø结果与结论：主要结果阐述，评价论文的价值
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（三）摘要



•摘要撰写的注意事项

1. 摘要应在论文完成后撰写，以反映论文的浓缩要点

2. 摘要应该条理清楚，简明扼要，通常要求控制在100~300字，英文摘要在250

个实词左右

3. 摘要中不用图、表、非公知公用的符号和术语，不引用参考文献

4. 摘要一般置于题目和作者之后、正文之前
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（三）摘要



• 最能揭示论文主题内容特征并具有实质意义的自然语言词汇

• 医学论文关键词的选用应尽可能的用《医学主题词表》中的术语

• 一般3~8个

•选词原则：

1. 关键词在论文中应有明确的出处，且能够正确反映论文的主要内容

2. 判断拟选关键词应以题目为基础
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（四）关键词



• 中图分类号：中图分类号的选取应通过查阅最新版《中国图书馆分类法》确
定目前该分类法已修订至第五版

• 文献标识码：

A：理论与应用研究学术论文(包括综述报告)

B：实用性技术成果报告(科技)、理论学习与社会实践总结(社科) 

C：业务指导与技术管理性文章(包括领导讲话、特约评论等) 

D：一般动态性信息(通讯、报道、会议活动等) 

E：文件、资料(包括历史资料、统计资料、机构人物、书刊、知识介绍等)
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（五）中图分类号及文献标识码



主体部分
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医学论文基本结构



16

•前言的写作内容

Ø用途：阐明论文的写作意图及主要问题，起提纲挈领和引导读者阅读的作用

Ø内容：国内外有关该课题研究的历史背景，括前人完成的主要工作、理论及

最新进展、已解决的和尚待解决的问题；有关该研究的动机、目的、思路、

范围、方法、预期结果和意义等

（一）前言



•前言的写作要求

Ø前言应突出重点，言简意骇

Ø回顾历史或交代研究背景要直切主题

Ø对教科书中众所周知的内容不必详述

Ø前言不应涉及研究中的数据和结论

Ø前言中涉及评价的内容应实事求是
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（一）前言



•材料：表现医学科学研究主题的实物依据

•方法：是指完成研究主题的手段

•材料与方法：包括了研究过程中所使用的材料、方法、观察对象及其研究过

程等，它是文章论据的主要内容，也是判断论文科学性、创新性的主要依据
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（二）材料与方法



•材料

Ø实验仪器与设备：主要包括实验仪器的研制和生产单位、名称、型号、出厂时

间、使用及操作方法、主要参数、仪器类型与精密度等

Ø主要试剂与药品：如常规试剂，应说明药品、试剂的名称(尽量使用国际通用的

化学名，而不用商品名)、成分、纯度和浓度、剂量、制造单位、出厂时间、批

号等信息
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（二）材料与方法



•研究对象：明确研究对象的纳入排除标准

Ø动物：包括选择的标准（如年龄、性别、种系、生理状态及饲养条件等）

Ø微生物：包括种系、族、株别、菌系、血清型、培养等

Ø病人：病例的来源、选择、例数、性别、年龄、分组方法；疾病的种类、

病型、病程、诊断标准；处理因素的详细情况

20

（二）材料与方法



•方法：

Ø着重介绍研究对象与数据获得的步骤，以便读者能重复验证，写作时应

注意科学性、保密性

Ø实验分组：重点介绍分组原则、标准和方法、实验条件等

Ø统计学处理：要阐明具体的统计方法、使用的统计分析软件等
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（二）材料与方法



•常见的问题

Ø资料或材料不够详实

Ø方法不够科学、具体

Ø表述不够准确、规范，条理性欠佳
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（二）材料与方法

材料与方法写作最重要的原则是体现研究的可重复性



•结果是论文的主体和核心部分

•是研究者通过实验或调查等手段获得的研究成果的汇总

它上承“材料与方法”部分，下接“讨论”部分，直接反映了论

文的学术价值和研究水平
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（三）结果



•基本要求

Ø真实、客观：结果必须实事求是、准确无误、指标具体、内容充实

Ø内容较多时可根据实验过程的先后、不同的观察指标、不同的施加

因素、不同观察内容等进行分段叙述

Ø结果可用适当的表、图，结合文字进行表达
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（三）结果



•表的应用

Ø通常采用三线表，应有表序和标题，标题要确切、简明

Ø表中的项目(栏头)分主语(被说明的事物)和谓语(统计指标)

Ø计量单位应标在表题或统计指标的相应文字之后的圆括号内

Ø表内注释可书写在表的下方，表内使用的符号应与注释符号一致
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（三）结果

•图的应用

Ø根据统计资料的性质来设计不同种类的统计图

Ø图的下方应标明图序，并有简明扼要的图标题



•注意事项

Ø结果部分的内容属于作者自己的研究成果

Ø对所得的“结果”不应进行任何分析、说明、解释与评论，以保证结

果的科学性与准确性
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（三）结果



• 对各项研究结果进行分析归纳后的科学解释与评价

• 论文主体部分的精华，是作者学术思想的延展，体现了作者对实验结果的思考、

理论分析和科学推论

• 以结果为依据，着重挖掘现象之间的内在联系，多层次深角度的解释结果、阐

述可能机制

• 目的在于阐明事物间的内部联系与发展规律，揭示研究结果的理论与实践意义
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（四）讨论



•主要内容

Ø针对研究目的，综合分析实验结果，阐明研究结果及其结论的理论意义、指

导作用和应用价值；明确说明是否已达到预期目的

Ø与国内外有关课题的研究结果及其理论解释进行比较，分析异同及影响因素，

提出作者自己的观点和见解

Ø实事求是地指明研究潜在的局限和缺点，客观地分析和解释研究中的意外发

现、疑点、相互矛盾的数据等现象

Ø提出有待研究的问题，展望未来的研究方向、改进方法与建议等
28

（四）讨论



•写作要求及注意事项

Ø突出研究主题；着重论述新发现、新论点、新启示

Ø以事实论据和理论论据为基础，使论证具有说服力、可信性

Ø讨论是对结果的解释和说明，可进一步简要说明结果，但不可重复叙述结果

Ø讨论应避免面面俱到进而写成文献综述

Ø避免在论证不充分时下结论

Ø在评价研究结果时，应将客观事实与逻辑推理严格区分开来
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（四）讨论



• 又称小结、总结或结语，是对论文全文的概括与总结

• 内容：着重描述研究的结果、结论性意见和主要数据等
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（五）结论

• 不具备作者署名条件、但对本研究工作或论文撰写有较大帮助和支持的单位

或个人，是对他人的贡献及其责任的肯定

（六）致谢



•参考文献的著录要求

Ø著录最必要的文献：首要原则是必须引用与论文有密切关系的文献

Ø著录最准确的文献：文献一定是作者亲自查阅过的

Ø著录最新的文献：5 年

Ø著录已公开发表的文献：尤其是本学科核心期刊上的文献

Ø引用知名学者发表的文献

Ø著录应采用标准化、规范化的格式
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（七）参考文献



•著录项目与格式

Ø我国的相关标准可以参考《信息与文献参考文献著录规则》(GB/T7714-2015)

Ø通常著录内容主要包括3部分：主要作者、文献题名、出版事项(原文出处)，包括

版本、出版地、出版者、出版年、卷、期、页码等

Ø具体著录细则还需参考所投期刊的稿约要求
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（七）参考文献



附属部分
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医学论文基本结构



• 对正文主体部分的补充项目或参考项目

• 与正文相关却又不便于表达的图、表、资料介绍或标准等
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（一）附录

• 对文中的一些概念或词语作以简要说明，通常有以下3种形式：

Ø正文夹注：是指在正文中某一词或短语后面加圆括号的方式

Ø脚注：用于对课题、基金、作者、正文中某些词语的分别说明

Ø尾注：主要用于注释内容较复杂、文字较长的概念

（二）注释
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医学论文
题目：17字

署名及单位

摘要：

目的、方法、结果、结论

关键词：4个

中图分类号及文献标识码

英文摘要

通讯/责任作者及课题简介
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医学论文

前 言

资料与方法
1.1资料来源

1.2质量控制与审核

1.3统计学处理

结果
2.1总体发病情况

2.2年龄别发病情

况

2.3主要恶性肿瘤

发病情况

2.4总体死亡情况

2.5年龄别死亡率

2.6主要恶性肿瘤

死亡情况
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医学论文

讨论

结论

参考
文献



1. 表格、图：得出研究结果后再开始写作；确定最重要研究发现

2. 研究结果：用文字阐述表格和图，所包含的重要研究发现

3. 讨论：回答问题，首先迅速明确地表述单个主要研究发现

4. 引言：就本研究已回答的问题提问

5. 材料与方法：阐述如何得出研究结果

6. 摘要：完成其他部分后再编写

7. 参考文献：边撰写正文边完成
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医学论文的撰写
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医学论文投稿



• 论文是否能够被发表，其内在质量起着决定性作用

• 要求论文符合上述基本要求

• 还应详细阅读期刊的投稿须知，严格按要求撰写文稿

• 注意编辑部对作者人数、文稿长度、参考文献和图表数量的要求和限制

• 尽量遵守编辑部的要求，如有特殊情况，要诚恳地向编辑部作出特别说明和

解释
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（一）准备文稿、选择期刊
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（二）准备投稿说明信

• 简单地介绍一下论文的研究内容、新的发现及其理论与实践意义

（三）正确引用参考文献

（四）正确对待编辑的修改建议

• 一稿多投：同一学术内容的论文同时或先后投向2个或2个以上的期刊

• 重复发表：同一学术内容的论文同时或先后在2个或2个以上杂志发表

（五）一稿多投和重复发表



• 内容与期刊宗旨不符

• 内容空洞，无实际资料

• 内容类同，该刊近期已发表过

• 长篇抄袭，内容陈旧

• 缺乏科学性、先进性，无理论和

应用价值
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（六）关于拒稿

• 资料残缺不完整

• 格式不规范、错字连篇、辞不达意

• 冗长繁杂、语无伦次、无重点

• 审稿人的偏见

• 编辑喜好与认识水平



• Hans Adolf Krebs发现关于三羧酸循环的开创性论文，也因此获得1953年诺贝尔

生理学或医学奖
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（六）关于拒稿
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•医学论文写作规范

•医学论文的撰写

•医学论文的投稿

小结

预祝各位皆能得偿所愿！


